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	    В учебном пособии рассматриваются специализированные пищевые продукты, разработанные с учетом индивидуальных физиологических потребностей организма и предназначенные для питания беременных, пожилых людей, спортсменов и др.

	Большое внимание уделено функциональным продуктам питания, которые наряду с удовлетворением физиологических потребностей в пищевых веществах и энергии, оказывают положительное влияние на здоровье человека.
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Мы делаем новое поколение интерактивных книг
от ведущих университетов и вузов России.


© ИП Замылина Д.В., 2023. Все права защищены.
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